
LES 6 
JUMELLES

L’ensemble du territoire de la 
Communauté de Communes 
Mad & Moselle est traversé par 
l’histoire, notamment le 
développement de cités 
médiévales, mais également les 
affres des combats de 1870 et 
des deux guerres mondiales 
(1914-1918 / 1939-1945). Le 
territoire est une terre fertile et 
accueillante, ouverte, à haut 
niveau de services, véritable 
jardin des métropoles, au cœur 
du Parc naturel régional de 
Lorraine.

Cette randonnée familiale 
permet de cheminer au frais 
en forêt, mais aussi à 
découvert au coeur des 
pelouses calcaires.
Vous pourrez profiter d’une 
vue incomparable sur le village 
de Waville mais aussi partir à la 
chasse visuelle d’orchidées 
sauvages, dont le sol est 
propice au développement. 
N’oubliez pas : pour continuer 
d’en profiter, pensez à ne pas 
les cueillir et à ne pas dégrader 
l’environnement. 

LE SAVOIR-ÊTRE EN RANDONNÉE

DÉCOUVREZ LES AUTRES SENTIERS
CONTACTEZ NOUS 03.83.81.91.69

• Respectez les espèces végétales protégées 

• Ne nourrissez pas les animaux sauvages 

• Les chiens doivent être tenus en laisse 

• Respectez le multiusage des lieux 

• Restez sur le chemin

• Ne faites pas de feu

• Ramassez vos déchets

• Respectez la quiétude des lieux 
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PELOUSES CALCAIRES
Les pelouses En Garet et Joyeuse 
sont faites d’une faible épaisseur de 
sol calcaire et exposées plein sud 
créant un habitat idéal pour de 
nombreuses espèces rares et 
protégées. On y trouve plusieurs 
espèces d’orchidées : Orchis 
homme-pendu, Orchis pourpre, 
Orchis bouc, Ophrys bourdon.  

LA CROIX DE JOYEUSE
Au bout du plateau se dresse la 
Croix de Joyeuse qui selon les 
légendes locales, aurait été érigée 
soit par un seigneur de Jaulny, sur 
le point culminant de ses terres, 
pour remercier de l’éradication de 
la peste, soit par une famille locale 
en signe de gratitude pour la 
guérison miraculeuse de leur 
enfant.  

LA VALLÉE DU RUPT-DE-MAD
Classée Natura 2000, la vallée du 
Rupt-de-Mad vous invite à 
découvrir l’une des plus belles 
vallées de Lorraine, qui abrite une 
faune et flore remarquables, 
faisant du site un lieu privilégié 
pour la promenade, l’observation 
et la contemplation des richesses 
naturelles de la région. 

IMMORTALISEZ VOTRE RANDO
Prenez place devant la Croix de Joyeuse 
et tournez vous vers la pelouse calcaire.

POINT DE VUE
Découvrez la vallée du Rupt-de-Mad qui 
se dessine devant vous.  

112
NUMÉRO 
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INFOS CIRCUIT

150 M 2H00

BALISAGE

PARKING

VOUS ÊTES ICI

7 KM


